
Harmonogram treningów
piątek, 13 stycznia 2017 11:08

Plan treningów z trenerami z Korei Południowej na najbliższy tydzień 
16.01- poniedziałek: 16.40 – Grupa 1, 18.00- Grupa 2 – salka z matami
17.01 – wtorek: 15.20 –Chróścina- dzieci, 16.40 PSP 14 – dla wszystkich dzieci,18.00 PSP 14 –
grupa starsza
18.01- środa: 16.40 – Grupa 1, 18.00- Grupa 2 – salka z matami
19.01 –czwartek: 16.40 – Grupa 1, 18.00- Grupa 2 – salka z matami
20.01 – piątek: 15.20 –Chróścina- dzieci, 16.40 PSP 14 – dla wszystkich dzieci,18.00 PSP 14 –
grupa starsza
21.01 – sobota: 10.00 – grupa 2, 12.00 – grupa 1, 13.30 – dzieci
22.02 - niedziela: 10.00 – grupa 2, 12.00 – grupa 1, 13.30 – dzieci
Zajęcia dla wybranych zawodników zostaną omówione na najbliższym treningu, wtedy również
ustalimy godziny spotkań.
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