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3 grudnia 2011 na hali sportowej PSP 8 przy ulicy Wrocławskiej w Opolu obedzie się
Mikołajkowy Turniej Taekwondo. Rozegrane zostaną konkurencje walk na zasadach WTF oraz
konkurencje i testy sprawnościowe. O zasady turnieju i zgłoszeń proszę pytać swoich trenerów.
Udział w turnieju jest bezpłatny a dla najlepszych przewidziane zostały nagrody rzeczowe.
Wyniki walk i testów pomogą trenerowi Kadr Wojewódzkich w ustaleniu listy kadr na rok 2012.
Zapraszamy.
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